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PODSTAWA PRAWNA:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997r. nr 78, poz. 483ze zm.);
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdélne Narodoéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z
1991r. nr 120, poz. 526);

Kodeks postepowania karnego z dnia 6 kwietnia 1997 r. Art. 304, Art. 115813, Art. 2318§1;

Kodeks postepowania cywilnego, Art. 572 (Dziat I, rozdziat 2);

Jednolity tekst ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2019 r. poz. 2215) Obwieszczenie Marszatka
Sejmu Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 14 pazdziernika 2019 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy - Karta
Nauczyciela (data ogtoszenia: 15.11.2019)

Jednolity tekst ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2019r. poz. 1481) Obwieszczenie Marszatka Sejmu
Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 18 czerwca 2020 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy o systemie oswiaty (Dz. U. poz.
1327, data ogtoszenia: 31.07 2020)

Jednolity tekst ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2020 r. poz. 910 i 1378) Obwieszczenie Marszatka
Sejmu Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 7 maja 2020 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy - Prawo oswiatowe (Dz. U.
poz.910, data ogtoszenia: 22.05.2020)

Ustawie z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity - Dz. U. z 2007 r. Nr

70, poz. 473; z pdzn. zm.), (Ustawa z dnia 10 stycznia 2018 r. 0 zmianie ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawy o bezpieczenstwie imprez masowych);

Ustawa z 24 kwietnia 2015 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. 2015 poz. 875);
Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z
2017 r. poz. 957);

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (tekst jednolity - Dz.U. z 2002 r. Nr 11, poz. 109; z p6zn.
zm., Art. 481);

Ustawa z 9 listopada 1995 r. ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jednolity - Dz.U.
21996 r. Nr 10, poz. 55; z p6zn. zm.: 1997r. Nr 88, poz. 554 i Nr 121, poz. 770; 1999 r. Nr 96, poz. 1107; 2003 r. Nr 229, poz.
2274);



Ustawa z 23 lipca 2008 r. o zmianie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2008 r. Nr 180 poz. 1108);

Ustawa z 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. Nr 111, poz. 535; z p6zn. zm. - Dz.U. Nr 113, poz. 731 z
1997 r., Dz.U. Nr 141, poz. 1183 z 2005 r.);

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. Nr 180, poz. 1493).
Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (z p6zn. zm.);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z
niepetnosprawnoscig intelektualng4 w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej;

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne
przedszkola, szkoty i placowki dokumentacji przebiegu nauczania, dziatalnosci wychowawczej i opiekunczej oraz rodzajow tej
dokumentacji (Dz.U. z 2017 r., poz. 1646);

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkofach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w
celu przeciwdziatania narkomanii;

Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 lipca 2020 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzgdzenia Ministra
Edukacji Narodowej w sprawie warunkdéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mfodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym,;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 czerwca 2020 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie ramowych planéw
nauczania dla publicznych szkét;

Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 lipca 2020 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotfach i placéwkach,;

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie bezpieczenstwa i
higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach;

Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024;



Rozporzadzenie Ministra Edukac;ji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z
uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli:
pedagogow, pedagogoéw specjalnych, psychologow, logopedow, terapeutow pedagogicznych i doradcow zawodowych;

~Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb petny stacjonarny” - zbiér zalecen
uwzgledniajgcy sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczgcych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej
pandemig COVID-19.

Statuty poszczegdlnych szkot w Zespole Szkét Specjalnych w Ozorkowie.

Raport z diagnozy czynnikéw ryzyka i czynnikdw chronigcych - wrzesien
2023r.



WSTEP:
Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Zespole Szkdét Specjalnych w Ozorkowie opiera sie na
hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicow i samorzgd uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w szkole
koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego sg spéjne ze statutem szkoty i zasadami

wewnatrzszkolnego oceniania.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspoétpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu,
ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole
rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwoj

kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow

w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Ideg przewodnig programu

wychowawczo - profilaktycznego jest wdrozenie ucznidow do szeroko pojetej samodzielnosci w zyciu spotecznym. Uswiadamia

on rownoczesnie, ze sg oni czescig wiekszej zbiorowosci: oprécz ,matej Ojczyzny” — miasta, w ktorym zyja, takze kraju ojczystego

oraz Wspodlnoty Europejskiej.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjng cato$¢ ze szkolnym zestawem programéw nauczania
i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej. Praca dydaktyczna, wychowawcza i opiekuncza to elementy, ktoérych
nie mozna od siebie oddzieli¢. Dlatego program zaktada, ze wychowanie mtodego cztowieka bedzie miato miejsce w kazdym
momencie jego edukacji. Bez wzgledu na to, czy uczymy przedmiotow humanistycznych, matematyczno -
przyrodniczych, artystycznych, sportowych, czy pracujemy z dzie¢mi i mfodziezg podczas zaje¢ pozalekcyjnych, czy organizujemy
uroczystosci szkolne, zawsze jednocze$nie uczymy, wychowujemy i opiekujemy sie powierzonymi nam uczniami

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okre$la sposéb realizacji celéw ksztatcenia oraz zadan wychowawczych



zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego, uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych
uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicow i nauczycieli (tresci dotyczgce obszarow

wychowania i profilaktyki zawarte w podstawach programowych przedmiotéw ksztatcenia ogdinego).

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy
W rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo
- profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Program daje mozliwos¢ dostosowania tresci do mozliwosci psychofizycznych uczniéw. Nauczyciel po diagnozie potrzeb

uczniow wiasnej klasy na dany rok szkolny dostosowuje tresci programu i uwzglednia je w klasowym programie wychowawczo

- profilaktycznym. Program wychowawczo - profilaktyczny nie jest dokumentem zamknietym, musi ulega¢ zmianom wraz

ze zmieniajgcy sie rzeczywistoscig wychowawczg szkoty i zachodzgcymi zjawiskami spotecznymi.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego obejmuja:
powszechng znajomosc¢ zatozen programu przez — uczniéw, rodzicow i wszystkich pracownikéw szkoty;
zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji zadan okreslonych w programie;

respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organéw szkoty (dyrektor, rada

rodzicow, samorzad uczniowski);

wspoétdziatanie ze $rodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen wspierajgcych

dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty);

wspoétodpowiedzialnosc za efekty realizacji programu.



Charakterystyka srodowiska:

Zespot Szkot Specjalnych w Ozorkowie to placowka, w ktorej sktad wchodzi Szkota Podstawowa Specjalna nr 1 dla uczniéw
z lekka, umiarkowang i znaczng niepetnosprawnoscig intelektualng, Szkota Specjalna Przysposabiajgca do Pracy oraz zespoty

rewalidacyjno- wychowawcze.

Do szkoty uczeszczajg dzieci i mtodziez z terenu miasta Ozorkowa, Gminy Ozorkéw oraz innych pobliskich gmin W roku
szkolnym 2023/2024 placowka liczy 17 oddziatdbw dla uczniow w tym: 7 klas szkoly podstawowej dla dzieci z lekka
niepetnosprawnoscig intelektualng; 6 oddziatow edukacyjno - terapeutycznych dla oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng w
stopniu umiarkowanym i znacznym; 2 zespoty rewalidacyjno - wychowawcze dla oséb z gtebokg niepetnosprawnoscia
intelektualng oraz 2 klasy przysposabiajgce do pracy. Kadra pedagogiczna to wykwalifikowani nauczyciele, ktérzy na biezgco
podnoszg swoje kwalifikacje zawodowe i przeprowadzajg ewaluacje swoich zadan wychowawczych i edukacyjnych. Kolejng
mocng strong jest fakt, iz klasy sg mato liczne przez co uczniowie nie sg anonimowi, co tez wptywa na bezpieczenstwo naszych
ucznidbw na terenie szkoty oraz niesie ze sobg nie tylko wieksze mozliwosci edukacyjne, ale rowniez wychowawcze czy
profilaktyczne. Nasza placéwka zatrudnia wielu specjalistow niezbednych do wspierania rozwoju i edukacji dzieci z r6znorodnymi
niepetnosprawnosciami. Zapewnia to mozliwos¢ realizowania wytycznych zawartych w programie wychowawczo-

profilaktycznym. Dzieki temu wsparcie zapewnione jest nie tylko uczniom naszej szkoty, ale i ich rodzicom.

Priorytet w wychowaniu mtodego cziowieka majg jednak rodzice, rola szkoty jest drugoplanowa. Wychowanie bedzie
skuteczne pod warunkiem, Ze opiera sie na wspotdziataniu nauczycieli i specjalistow z rodzicami. Dlatego bardzo waznym

elementem jest uczestniczenie opiekundw ucznidw w zyciu szkoty i ich wspotpraca z pracownikami pedagogicznymi
i niepedagogicznymi placowki.
Placéwka prowadzi szeroko rozumiang dziatalnos¢ wychowawczo — profilaktyczng, skierowang na wszechstronny rozwoj uczniéw

mimo ich niepetnosprawnosci. Szkota zapewnia dzieciom udziat w wielu wydarzeniach kulturalnych, informacyjnych, zaprasza wielu



ciekawych gosci oraz organizuje wycieczki na terenie Polski. Uczniowie chetnie biorg aktywny udziat w szkolnych uroczystosciach.

Pragniemy tworzyC szkote, ktora jest bezpieczng i przyjazng dla ucznia; kierujgcg sie przyjetymi wartosciami; wspierajgca,
otwartg na wspotprace i potrzeby spotecznosci lokalnej; z szerokg ofertg terapii skierowanych do ucznia z wielorakg
niepetnosprawnoscia; ksztatcgcg kompetencje zawodowe pozwalajgce odnalez¢ sie na rynku pracy; eksplorujgca i innowacyjna;

otwartg na zmiany.

W procesie psychospotecznego rozwoju dziecka wazng role odgrywa zaspokojenie jego potrzeb. Spetniajg one funkcje
regulatorow dziatania, sg zrodtem podejmowania przez dziecko réznych form aktywnosci. Niezaspokojone potrzeby oraz zwigzane
z tym stany frustracji powodujg powstawanie réznych zaburzen w zachowaniu, trudnosci wychowawczych, nieprzystosowania
spotecznego. Dzieci z niepetnosprawnoscig intelektualng sg szczegdlnie narazone na deprywacje potrzeb, na przyjmowanie
agresji, jak i jej przejawianie. Warunki rozwoju i wychowania, losy zyciowe nasycone sg szeregiem szczegodlnie niekorzystnych
zjawisk i sytuacji, ktére przede wszystkim frustrujg wiele potrzeb psychicznych tych oséb. U dzieci i miodziezy

z niepetnosprawnoscig intelektualng, jak zauwaza wielu autoréw (Z. Bartkowicz, J.Konopnicki, L.Moscicka, Jankowska,

K.Kirejczyk) istniejg pewne cechy utatwiajgce podejmowanie sytuacji ryzykownych, ktére czesto mogg prowadzi¢ do
nieprzystosowania spotecznego. Sg to miedzy innymi: obnizona zdolno$¢ do myslenia abstrakcyjnego, znacznie obnizony
krytycyzm, zmniejszona kontrola nad popedami i afektami, obnizona koncentracja uwagi, brak wytrwatosci, wzmozona
impulsywnos¢, nieadekwatnosé oceny sytuacji wynikajgca z subiektywizmu, nieadekwatnos$¢ emocjonalnego reagowania na

bodzce sytuacyjne, wysoka sugestywnosc¢ poddajgca sie wptywom otoczenia (takze ztym).

Wartosci uznawane za najwazniejsze przez spotecznosc¢ Zespotu Szkédt Specjalnych:
e samodzielnos¢, bezpieczenstwo, uczciwosgé;

e odpowiedzialnos¢, wspotpraca, zaufanie, tolerancja;

e poczucie wlasnej wartosci;

e ciekawosc¢ poznawcza,



e gotowosc¢ do uczestnictwa w kulturze;

e poszanowanie tradycji wlkasnego narodu oraz innych kultur i narodow.

Model absolwenta szkoty

Uczeh kohczgcy naszg szkote funkcjonuje samodzielnie w swoim Srodowisku, w domu i w szkole, na miare swoich
mozliwosci psychofizycznych. Jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ niebezkrytyczny stosunek do otaczajgcej go rzeczywistosci.
Posiada umiejetnos¢ komunikowania w zakresie odpowiednim do swoich mozliwosci, umiejetnosS¢ wspotpracy oraz

kontrolowania wtasnych emociji.

Dziatania zawarte w programie wychowawczo — profilaktycznym zmierzajg do uksztattowania takiego modelu absolwenta,
ktéry niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie wyposazony w zespot cech uniwersalnych,

warunkujgcych wtasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym swiecie.

Absolwent jest:

dobrym obywatelem, swiadomym swych praw i obowigzkoéw, posiadajgcym godnosé, poczucie wtasnej wartosci, szanujgcym prawa
innych;

cztowiekiem ciekawym Swiata, ma r6znorodne zainteresowania, chetnie gromadzi r6zne doswiadczenia;

cztowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrozniajgcym dobro od zta, kierujgcym sie zasadami moralnymi;
cztowiekiem dbajgcym o zdrowie i kondycje fizyczng oraz Swiadomym ich zaleznosci od stanu srodowiska naturalnego;
cztowiekiem znajgcym normy dobrego zachowania i wedtug nich postepuje;



+ tolerancyjny wobec innych pogladdw, orientaciji religijnych czy politycznych;

» czlowiekiem szanujgcym swdj kraj i jego tradycje;

+ czlowiekiem znajgcym swoje stabe strony i potrafi nad nimi pracowac;

« cztowiekiem wigczajgcym sie w dziatania na rzecz innych ludzi, zwierzat i otaczajgcego srodowiska;
+ czlowiekiem prowadzgcym zdrowy styl zycia wolny od natogow;

» czlowiekiem potrafigcym aktywnie spedzac wolny czas;

« czlowiekiem potrafigcym zy¢é we wspoétczesnym swiecie.

Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.
Profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensujgca niedostatki wychowania, obejmujgca rownolegle trzy nurty dziatania:
« wspomaganie dziecka i miodego cziowieka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi prawidtowemu

rozwojowi i zdrowemu zyciu;
« ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka, ktdére zaburzajg prawidtowy rozwdj i dezorganizujg zdrowy styl
zycia;

+ inicjowanie i wzmacnianie czynnikdéw chronigcych, ktére sprzyjajg prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu.

Czynniki ryzyka — cechy, sytuacje, warunki sprzyjajgce powstawaniu zachowan ryzykownych i zaburzen:

. zaburzona struktura rodziny;

. wysoki poziom leku i niepokoju;

. staba odpornosc¢ na frustracije;

. niepowodzenia szkolne;

. stabe wiezi nauczycieli z uczniami;

. anonimowosc¢ uczniow;



. tatwy dostep do srodkdéw odurzajgcych.

Z tego wzgledu wazne jest, by dostrzega¢ w zyciu dziecka wystepowanie czynnikdw sprzyjajgcych zachowaniom problemowym oraz

reagowac i tym samym zapobiega¢ dalszemu kumulowaniu sie ryzyka.

Czynniki chronigce — cechy, sytuacje, warunki zwiekszajgce odpornos¢ jednostki na dziatanie czynnikdw ryzyka. Najwazniejsze
czynniki chronigce (za J. Szymanskg 2015):

. silna wiez z rodzicami;

. jasne zasady zachowania;

. zainteresowanie naukg szkolng;

. wsparcie rowiesnikow przestrzegajgcych wartosci i zasad zachowania;
. przynaleznosc¢ do pozytywnej grupy;

. konstruktywna aktywnos¢ mediow.

Diagnoza czynnikdw ryzyka i czynnikbw chronigcych

We wrzesniu 2023 r. w klasach IV-VIII Szkoty Podstawowej oraz w klasach Szkoty Przysposabiajgcej do Pracy zostata

przeprowadzona diagnoza czynnikow ryzyka i czynnikow chronigcych. Badaniem ankietowym zostali objeci uczniowie, rodzice oraz
wychowawcy.

Z udzielonych odpowiedzi mozna wywnioskowac, ze uczniowie majg pozytywny stosunek do szkoty. Ogromna wigkszos¢ czuje sie
w niej bezpiecznie. W klasach panuje raczej pozytywna atmosfera wzajemnej akceptacji. Uczniowie majg dobry kontakt z pracownikami
szkoty i obdarzajg ich zaufaniem. Do stwierdzenia ,Sg w szkole osoby doroste, do ktérych moge zgtosi¢ sie po pomoc, powiedzie¢
o swoich problemach”, 100% uczniéow z klas IV-VI oraz 80% uczniéw z klas VII-VIII i PDP, odniosto sie twierdzgco. Przemoc i agresja
w szkole wystepujg z umiarkowang czestotliwoscig. Uczniowie deklarujg, ze zwykle reagujg w sytuacjach, gdy kto$ obok pada ofiarg
agresywnego zachowania. Twierdzg, ze zgtaszajg sytuacje nauczycielom lub wstawiajg sie za tg osobg.



Najczestszym  wskazywanym sposobem spedzania wolnego w obydwu badanych grupach, byla gra na
komputerze/telefonie/konsoli. Aktywnos¢ fizyczna jest bardziej popularna w mitodszych klasach. Ws$rdd starszych uczniow 60%
potwierdzito, ze w wolnym czasie uprawia sport.

Potowa badanych uczniéw starszych klas (50%) przyznaje, ze zdarzyto im sie sprébowac alkoholu. Réwniez 50% ankietowanych
deklaruje negatywny stosunek do zazywania substancji psychoaktywnych przez réwiesnikéw. Przyzwolenie na stosowanie tego typu
uzywek daje 20% uczniéw. Z oséb pijgcych alkohol 40% przyznaje, ze ma to miejsce raz na kilka miesiecy. Wigksza czestotliwos¢ nie
zostata wskazana przez nikogo w ankiecie. W przypadku zazywania narkotykéw lub dopalaczy przez osoby w podobnym wieku, 50%
uczestnikdw badania deklaruje zdecydowany sprzeciw a 20% akceptuje takie zachowania. Nikt z ankietowanych nie przyznaje sie do
stosowania narkotykéw Ilub dopalaczy. Jedynie trzech ucznidw potrafito wskaza¢ negatywne skutki zazywania substanciji

psychoaktywnych.

Sytuacja rodzinna w domach uczestnikdw badania wyglgda na dobrg. Deklarujg oni w wiekszosci silng wiez zaréwno z matkg jak

i z ojcem, twierdzg, ze mogg liczy¢ na ich wsparcie. Uczniowie w domu czujg sie bezpiecznie.

W klasach IV-VIII Szkoty Podstawowej Specjalnej, klasach B i C Szkoty Specjalnej Przysposabiajgcej do Pracy oraz w Oddziatach
Edukacyjno-Terapeutycznych D i B wychowawcy zidentyfikowali indywidualne czynniki ryzyka w postaci:

e niskiej samooceny

o deficytow rozwojowych (nadpobudliwosé, staba odpornosé na frustracje, niedojrzato$¢ emocjonalna si spoteczna, staba kontrola

wewnetrzna)
e podatnosc¢ na wpltywy

¢ niski poziom oczekiwania sukcesu



e duze zapotrzebowanie na stymulacje,
e wczesnie wystepujgce zachowania problemowe (zachowania opozycyjna, buntownicze, agresywne)
e wczesne rozpoczynanie eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi (inicjacja przed 12 rokiem zycia)
e pozytywne oczekiwania dotyczgce skutkow picia alkoholu i uzywania innych substanciji.
Rodzinne czynniki ryzyka:
e niekorzystne czynniki prenatalne (palenie papieroséw i uzywanie alkoholu przez matke w czasie cigzy)

e nieprawidtowa realizacja rél rodzicielskich (staby nadzér nad dzieckiem, mate zaangazowanie rodzicéw w aktywnos¢ dziecka,

surowa dyscyplina w domu lub brak dyscypliny, niekonsekwencja wychowawcza)
e przyzwalajgce postawy rodzicow wobec roznych zachowan problemowych dzieci
Czynniki ryzyka zwigzane ze szkotg:
e wczesne niepowodzenia w nauce,
e negatywny stosunek do szkoty i obowigzkdéw szkolnych,
e problemy z zachowaniem w szkole.
Czynniki zwigzane z rowiesnikami

e przynaleznos$¢ do niekonstruktywnej grupy réwiesniczej (rowiesnicy z problemami w zachowaniu, nie respektujgcy norm

spotecznych, uzywajgcy substancji psychoaktywnych),
e obserwowanie u rowiesnikow aprobaty dla uzywania substancji psychoaktywnych,

e odrzucenie przez rowiesnikow,



e Cyberprzemoc.
Czynniki srodowiskowe:
e dostepnosc¢ substancji psychoaktywnych,
e bieda, niski status spoteczno-ekonomiczny,
Wsrdd czynnikéw chronigecych wychowawcy zidentyfikowali nastepujgce indywidualne czynniki chronigce:

e zrownowazony temperament, towarzyskos¢, dobre zdolnosci adaptacyjne,

poczucie wtasnej wartosci, wiara we wiasne mozliwosci,

optymizm i pogoda ducha,

umiejetnosci spoteczne (porozumiewanie sie z innymi w sytuacjach konfliktowych, rozwigzywanie problemow, asertywnosc,

poczucie wtasnej skutecznosci).
Czynniki chronigce rodzinne:
e silna wiez z rodzicami (dobre relacje),
e zaangazowanie rodzicow w zycie dziecka,
e wsparcie ze strony rodzicow, zaspokajanie potrzeb dziecka (emocjonalnych, poznawczych, spotecznych i materialnych),
e zasady rodzinne, jasne oczekiwania rodzicow.
Czynniki chronigce zwigzane ze szkota:
e poczucie przynaleznosci do szkoty, do klasy,

e pozytywny klimat szkoty i wsparcie nauczycieli,



e wymaganie od uczniow odpowiedzialnosci i udzielania sobie wzajemnej pomocy,
Czynniki chronigce réwiesnicze:

e przynaleznos$¢ do pozytywnej grupy rowiesniczej (rowiesnicy akceptujgcy normy, z aspiracjami edukacyjnymi, prospoteczni).
Czynniki chronigce srodowiskowe:

e zaangazowanie w konstruktywng dziatalnos¢ (dostep do klubéw mtodziezowych, klubéw sportowych, wolontariat),

e przyjazne i bezpieczne sgsiedztwo (dostep do osrodkow rekreacii, klubow, poradni, osrodkoéw interwenciji kryzysowe)),

e obecnos¢ wspierajgcych, madrych dorostych (wychowawcéw itp.).

Badania ankietowe dla rodzicéw objeto 27 rodzin. Niepokojgce okazaty sie dane dotyczgce sposobow spedzania wolnego czasu
jakie wskazali rodzice. Wedtug nich 77% ucznidow codziennie gra na komputerze lub telefonie. Taki sam odsetek rodzicow wskazuje, ze
ich dziecko uprawia sport przynajmniej raz na kilka dni. Ksigzki dla przyjemnosci czyta 51% badanych uczniéw. Ponad potowa rodzicow

(60%) wskazata, ze ich dziecko nie spotyka sie z réwiesnikami w celach towarzyskich.

Profilaktyka uzaleznien jest realizowana zarowno przez szkote jak i rodzicéw. Wiekszosc¢ z nich nie ma jednak swiadomosci czy
tresci dotyczgce szkodliwosci przyjmowania substancji psychoaktywnych sg przekazywane dzieciom na terenie placowki. Ponad potowa

ankietowanych rodzicow zaznaczyta, ze ich dziecko nie wie czym sg narkotyki czy dopalacze.

Pozytywna atmosfera szkoty, dajgca uczniom poczucia bezpieczenstwa jest zauwazana réwniez przez rodzicéw. Mogg oni liczyé
na wsparcie zarowno nauczycieli jak specjalistow. Dzieci chetnie uczeszczajg do szkoty, relacje miedzy réwiesnikami sg raczej
pozytywne.

Zalecenia do uwzgledniania w programie wychowawczo-profilaktycznym:

Z badania wynika, ze uczniowie niechetnie spedzajg wolny czas w sposéb wptywajgcy pozytywnie na ich zdrowie. Warto



konsekwentnie zwraca¢ ich uwage na korzysci, jakie daje uprawianie sportu i aktywnos¢ w czasie poza szkota.
Niezmienne bardzo wazna pozostaje profilaktyka uzaleznien od alkoholu, narkotykoéw oraz dopalaczy. Uczniowie naszej szkoty sg
szczegolnie podatni na negatywne wptywy rowiesnicze, dlatego trzeba nieustannie podnosi¢ swiadomos¢ w temacie negatywnego
wpltywu substancji psychoaktywnych na ich funkcjonowanie. Waznym obszarem do pracy w roku szkolnym 2023/2024 jest dbanie
o wystepujgce czynniki chronigce. Pomocne moze okazac¢ sie wsparcie psychologiczno-pedagogiczne oraz staty kontakt wychowawcow
Z rodzicami i opiekunami. Pozytywny wptyw na socjalizacje uczniéw majg wszelkiego rodzaju wydarzenia organizowane przez kadre.
Dotychczasowa troska o pozytywny klimat szkoty przynosi zamierzone efekty. Pozostaje jedynie nadal dba¢, aby uczniowie czuli sie

w szkole bezpiecznie i obdarzali jej pracownikow zaufaniem.

Warto skierowacC dziatania profilaktyki uzaleznien do rodzicéw przez np. spotkania z funkcjonariuszami policji. Informacje
dotyczgce rodzajow srodkéw psychoaktywnych i ich szkodliwosci powinny by¢ dostosowane przekazywane uczniom zardéwno

z niepetnosprawnoscig intelektualng lekka jak i znaczng oraz umiarkowana.
Zadania Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

Zatozenia ogolne.

Dziatalnos¢ wychowawczo - profilaktyczna w szkole polega na prowadzeniu dziatah z zakresu promocji zdrowia oraz

wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

e fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie

zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;



e psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych
wzmachnianiu zdrowia wiasnego i innych ludzi, ksztaltowanie sSrodowiska sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wtasciwego

stosunku do swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;

e spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej

analizy wzorow i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych.
Cele wychowania i profilaktyki
Cel gtowny:

Wyréwnywanie szans wszystkich ucznidow poprzez dgzenie do wszechstronnego rozwoju osobowego wychowanka

w wymiarze intelektualnym, fizycznym, psychicznym, zdrowotnym i spotecznym.

Cele priorytetowe:

e \Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny, m.in. przez wtasciwg organizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do
zycia w rodzinie oraz realizacje zadan programu wychowawczo-profilaktycznego.

e \Wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro. Ksztattowanie wiasciwych postaw szlachetnosci, zaangazowania spotecznego
i dbatosci o zdrowie.

e Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy, w szczegoélnoéci z Ukrainy, adekwatnie do

zaistniatych potrzeb oraz kompetencji nauczycieli nowych przedmiotéw wprowadzonych do podstawy programowej.

e Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukaciji klasycznej, wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy,
edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym osiggnie¢ duchowych i materialnych. Szersze

i przemys$lane wykorzystanie w tym wzgledzie m.in. wycieczek edukacyjnych.



e Podnoszenie jakosci edukaciji poprzez dziatania uwzgledniajgce zroznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich
uczniow, zapewnienie wsparcia psychologiczno - pedagogicznego, szczegolnie w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig
COVID -19 w celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniajgcej pozytywny klimat szkoty oraz poczucie
bezpieczenstwa. Roztropne korzystanie w procesie ksztatcenia z narzedzi i zasobéw cyfrowych oraz metod ksztatcenia

wykorzystujgcych technologie informacyjno-komunikacyjne poprzez:

Wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci — rozwoj umiejetnosci zawodowych w edukacji formalnej i pozaformalnej, w tym uczeniu

sie dorostych.

Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne.

Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego i skutecznego wykorzystywania technologii
informacyjno-komunikacyjnych w procesach edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczegdlnosci

ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych.

Wsparcie nauczycieli i innych cztonkéw spotecznosci szkolnych w rozwijaniu umiejetnosci podstawowych i przekrojowych uczniéw,

w szczegolnosci z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,Laboratoria przysztosci”.

Diagnoza sytuacji wychowawczej i profilaktycznej

Program wychowawczo - profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemdw wystepujgcych

w Srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:
e kierunkow realizacji polityki oswiatowej panstwa;
e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,;

e ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2020/2021;



wnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotow wychowawczych itp.);
aktualnego wyniku diagnozy zachowan problemowych i potrzeb uczniéw, nauczycieli, rodzicéw i sSrodowiska lokalnego;

innych dokumentdw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoty opracowana przez

dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow).

W wyniku analiz wytoniono nastepujgce obszary do realizacji w roku szkolnym 2023/2024

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny — utrzymywanie statych kontaktéw z opiekunami uczniéw, wspieranie ich i pomaganie

w rozwigzywaniu trudnosci natury wychowawczej, emocjonalnej i edukacyjnej dziecka.

Nadzo6r nad wywigzywaniem sie opiekunéw z ustalen zawartych z wychowawcg dziecka, nauczycielami czy specjalistami

— unikanie kontaktu ze szkotg, deprywacja potrzeb dziecka w srodowisku rodzinnym.

Biezgce informowanie rodzicéw o sytuacji wychowawczej dziecka, dajgce mozliwos¢ odpowiednio szybkiej reakcji opiekuna.

Przekazywanie rodzicom informacji odnosnie szkodliwosci napojéw energetycznych, korzystania z multimediow i substanciji

psychoaktywnych.

Edukowanie opiekunéw ucznidéw w jaki sposoéb wdrozy¢ zdrowy styl zycia, odzywiania i odpowiedniego zabezpieczenia me-
dycznego.

Nacisk na ksztattowanie wiasciwych postaw spotecznych i zaangazowania spotecznego.
Edukacja uczniow dotyczgca ich praw i obowigzkéw, w szczegdlnosci odpowiedzialnosci karnej nieletnich.

Zwracanie wiekszej uwagi na wtasciwe zachowanie chwalgc i nagradzajgc pozytywne jego przejawy.



e Dyskusje i pogadanki na lekcjach wychowawczych na temat szacunku i zyczliwosci wobec siebie.
e Podkreslanie wagi zasad i norm spotecznych.
¢ Nacisk na eliminowanie zachowan agresji stownej i fizycznej u dzieci.

e Codzienne motywowanie uczniéw do zwiekszania wtasnej kultury osobistej. Przekazywanie wiedzy w formie teoretycznej

i praktycznej dotyczgcych zachowan sprzyjajacych zdrowiu.
¢ Nacisk na profilaktyke prozdrowotng odnos$nie rozprzestrzeniania sie choréb zakaznych.

e Dostarczanie uczniom wiedzy o szkodliwosci uzywek: papierosy, alkohol, napoje energetyczne, substancje psychoaktywne

(narkotyki, dopalacze).

e Prowadzenie dziatan z zakresu informacji o cyberprzemocy, zagrozen ptyngcych z Internetu (uzaleznienie, udostepnianie

da- nych, kradziez danych, spotkania z nieznajomymi).

e Poznawanie tradyciji i kultury polskiej. Celebrowanie ceremonii wpisanych do kalendarza uroczystosci szkolnych. Udziat
ucznidw w wycieczkach szkolnych majgcych przybliza¢ im poznanie historii, kultury czy sztuki polskiej poprzez bezposredni

kontakt ze zrédtami wiedzy.
e Nacisk na prace wielokulturowg, wspétdziatanie, wzajemny szacunek oraz obrone godnosci uczniéw innych narodowosci.

e Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajgce zroznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich

ucznidw, zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego.

Struktura oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych.



Dyrektor szkoty:
e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania

prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty;

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu

innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow

e wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga

nauczycieli w realizacji zadan;

e czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego;
e nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji

organdw szkoty.

e stwarza warunki do realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego w szkole.

Rada pedagogiczna:
e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych;
e opracowuje projekt Programu Wychowawczo - Profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow;
e opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i

przestepczoscig;

e uczestniczy w realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;
e uczestniczy w ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.



Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestniczg w realizacji szkolnego Pro-

gramu Wychowawczo - Profilaktycznego;

reagujg na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia;
reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznieh uczniow;
przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i

przestepczoscia;

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych;
ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji;
rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach;

wspierajg zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia.

Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie;

rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniéw;

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Programie Wychowawczo - Profilaktycznym
opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu kla-

sowego i potrzeby uczniéw;

zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicéw z obowigzujgcymi w szkole dokumentami, procedurami, zwyczajami i

tradycjami;

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami;

wspétpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami;



e Wwspierajg uczniow potrzebujgcych pomocy oraz znajdujgcych sie w trudnej sytuaciji;

e rozpoznajg oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow;

e dbajg o dobre relacje uczniow w klasie;

e podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych;
e wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy;

e podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Pedagog, psycholog szkolny:
e diagnozuje srodowisko wychowawcze uczniow;
e zapewnia uczniom pomoc psychologiczno - pedagogiczng w odpowiednich formach,;
e wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi szczegolnej troski wychowawczej lub statej opieki;
e zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow;

e wspodtpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno
- pedagogicznej rodzicom uczniow;

e wspotpracuje z placéwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno - wychowawczy szkoty i poszerzajgcymi zakres dziatan o

charakterze profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno - pedagogiczna.

e prowadzi dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci i mtodziezy, w tym dziatania majgce na
celu przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem przez nich srodkow odurzajgcych,

substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych

e wspiera uczniow z doswiadczeniem migraciji.



Rodzice:
e wspottworzg Program Wychowawczo — Profilaktyczny;
e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty;
e uczestniczg w zebraniach organizowanych przez szkote;
e zasiegajg informaciji na temat swoich dzieci w szkole;
e wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie;
e dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw;

e Rada Pedagogiczna w porozumieniu z Radg Rodzicow uchwala Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty.

Samorzgd Uczniowski:
e wspOftpracuje z wychowawcami i Radg Pedagogiczng;
e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego;
e propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji;
e dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje;

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.



Tresci i zadania wychowawczo-profilaktyczne

Tresci i zadania Programu Wychowawczo - Profilaktycznego w szkole zgodnie z obszarami w klasach | — Il i dla uczniéw z
niepetnoprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym i znacznym szkoty podstawowej

Obszar Zadania i sposob realizacji Odpowiedzialny
Dziatania promujgce zdrowie.
Zdrowie Propagowanie zdrowego trybu zycia i aktywnosci fizycznej poprzez: e Wychowawcy;

- edukacja zdrowotna
SFERA FIZYCZNA

e nauke;

e organizacje dnia sportu, marszu Nordic Walking;

e stosowanie ciekawych form ruchu na zajeciach sportowych (np. basen).
e prowadzenie zajeC pozalekcyjnych, organizacja wycieczek nastawionych

na aktywnos¢ ruchowa;

¢ dbatos¢ o higiene pracy;
e zapoznanie uczniéw oraz rodzicow z wytycznymi MEIN, MZ i GIS
zwigzanymi z przeciwdziataniem zarazeniu Covid — 19, przygotowanych

w zwigzku z naukg stacjonarng i wdrozenie ich na terenie szkoty.

e Nauczyciele
wychowania
fizycznego;

e Dyrektor szkoty;
e Pedagog
szkolny,

e Psycholog

szkolny;

e Zaproszeni
Goscie.




Propagowanie zdrowego trybu zycia.

Ksztattowanie nawykow dbania o zdrowie i higiene osobistg poprzez:

spotkania z lekarzami, dietetykamiitp.;
zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wtasne iinnych;
ksztattowanie umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajgcego zdrowemu

stylowi zycia;

zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sig;
zapoznanie z zasadami higieny osobistej i aktywnosci fizycznej;
zachecanie do dbania o higiene jamy ustnej;

wizyty w gabinecie stomatologicznym;

zwracanie uwagi na ubiér odpowiedni do pogody;

zwracanie uwagi na wiasciwg postawe ciata;

edukowanie rodzicow z zakresu zdrowego stylu zycia, prawidtowych
nawykow zywieniowych i aktywnosci fizycznej.

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Psycholog;
Pedagog.




Likwidowanie deficytow rozwojowych poprzez organizacje:

e ZzajeC rewalidacyjnych;

e pomocy psychologiczno — pedagogicznej;

e zajeC uwzgledniajgcych potrzeby uczniow;

e pomocy w odrabianiu lekcji (Swietlica szkolna);

e zajeC ksztattujgcych wytrwatosé w dziataniu i dgzeniu do celu;

e zajeC ksztattujgcych umiejetnosci adekwatnego zachowania sie w
sytuacjach zwyciestwa i porazki (udziat w zawodach sportowych,

konkursach).

Wychowawcy;
Nauczyciele

przedmiotow;

Psycholog;
Pedagog;
Rodzice;
Specjalisci;
Nauczyciele

Swietlicy.




Zasady prawidtowego odzywiania sie poprzez: Wychowawcy;
e realizowanie programu ,Owoce i warzywa w szkole oraz szklanka mleka”; Nauczyciele;
¢ sSwiadome spozywanie wartosciowego drugiego sniadania Psycholog;

e organizacje ,Dnia Zdrowej Zywnosci” Pedagog;

e organizacje konkursow tematycznych. Rodzice.
Popularyzacja aktywnych sposobdw spedzania wolnego czasu poprzez: Wychowawcy;
e organizowanie konkurséw o tematyce zdrowotnej; Nauczyciele;

e prowadzenie zajec¢ na ptywalni; Rodzice.
e organizacje imprez sportowych, gier i zabaw ruchowych.;

e organizacje wycieczek szkolnych;

e organizacje marszu Nordick Walking;

e organizacje dnia sportu;

e organizacje zawoddéw sportowych.

Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w Wychowawcy;

swoim $rodowisku i odpowiedzialnosci za nig poprzez: Koordynatorzy
e ksztattowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych; projektow;

e ksztattowanie rozumowania przyczynowo — skutkowego; Nauczyciele.

uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzati
roslin;

propagowanie akcji spotecznych ,Sprzgtanie swiata”, ,Dzien Ziemi”;




“Sprzatamy dla Polski”.

realizacja projektow ekologicznych, organizowanych przez WFOSiGW w
todzi.




Relacje

— ksztattowanie po-
staw prospotecznych
SFERA SPOLECZ-
NA

Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajgcymi z roli ucznia

oraz cztonka szkolnej spoteczno$ci, rodziny i kraju poprzez:

e przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania

wiasnego i innych ludzi;

Nauczyciele;
Pedagog;
Psycholog,

Pracownicy szkoty

Rodzice
e rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatah majgcych na celu
pomoc stabszym i potrzebujgcym;
e rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw i sporow.
Poznanie praw i obowigzkdéw ucznia poprzez: Nauczyciele;
e zapoznanie ucznidéw z prawami cziowieka oraz sledzenie i omawianie
Pedagog;
biezgcych wydarzeh w kontekscie respektowania tych praw;
Psycholog;

e zachecanie uczniow do pomocy kolezenskiej udzielanejuczniom

zagrozonym niedostosowaniem spotecznym;

Pracownicy szkoty

e systematyczne monitorowanie obecnosci uczniéw na zajeciach lekcyjnych i Rodzice.
pozalekcyjnych;
e systematyczne monitorowanie zachowania ucznidéw podczas przerw
miedzylekcyjnych.
Ksztattowanie przyjaznych relacji miedzyludzkich i miedzykulturowych poprzez: Nauczyciele

o ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z




réwiesnikami; Pedagog;
e rozpoznawanie ich potrzeb, zgodnej wspétpracy z innymi, zzachowaniem Psycholog;
obowigzujgcych norm i regut kultury osobistej; Pracownicy
e integracja zespotu klasowego poprzez wspodlne dziatania (wycieczki, szkoly;
zabawy, projekty); Rodzice.
e oOkazywanie szacunku rodzicom i osobom starszym;
e organizowanie uroczystosci klasowych;
e uswiadamianie uczniom i ich rodzicom zagrozen wynikajgcych z aktow
przemocy;
e udziat w akcjach charytatywnych;
e prowadzenie pogadanek tematycznych.
Kultura na co dzieh — nauka porozumiewania sie ze sobg poprzez: Nauczyciele;
e ksztattowanie pozytywnych relacji w klasie; Pedagog;
e wskazywanie sposobow rozwigzywania wtasnych problemow; Psycholog;
e integracje ucznidw i rodzicow podczas organizowanych uroczystosci, Pracownicy
zabaw, wycieczek. szkoty;

Rodzice.




Profilaktyka agresji i przemocy w szkole.

Uswiadomienie uczniom:

e Czym jest agresja i przemoc;
e jak radzi¢ sobie z agresjg i przemocag;
e ksztattowanie umiejetnosci zastepowania agresji, wnioskowania moralnego

oraz kontroli emocji.;

e zapobieganie konfliktom w srodowisku szkolnym;

e eliminacje wulgaryzméw;

e stosowanie zwrotow grzecznosciowych w szkole;

e konsekwentne reagowanie na przejawy agresji;

e promowanie zasad szacunku, zaufania i zyczliwo$ci;

e rozpoznawanie przyczyn atakow agresiji, obserwacja i monitorowanie

zmian zachowan uczniow (omawianie przyczyn konfliktdw z uczniami);

e organizowanie spotkan, prelekcji, spektakli profilaktycznych;
e biezgce informowanie rodzicéw o przejawach agres;ji;

e objecie pomocg psychologiczno - pedagogiczng ucznidw sprawiajgcych
problemy wychowawcze.

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Pedagog;

Psycholog;

Rodzice;
Przedstawiciel Policji.




Wzmacnianie odpowiedzialnosci za mienie wlasne i spoteczne poprzez:

petnienie dyzurow nauczycieli podczas przerw miedzylekcyjnych;
kontrole zachowan pozytywnych i negatywnych;
prowadzenie pogadanek tematycznych;
reagowanie na przejawy wandalizmu;

uswiadamianie uczniéw i rodzicow o odpowiedzialnosci karnej za przejawy

Nauczyciele;
Pedagog;
Psycholog;
Pracownicy

szkoty;

Rodzice;

wandalizmu.
Przedstawiciel
Policiji.
Podejmowanie dziatan w zakresie samorzgdnosci uczniow: Nauczyciele;

e wybory do samorzadu klasowego oraz Samorzgdu Uczniowskiego; Pedagog;

e organizacja zycia kulturalnego w szkole; Psycholog;

e propagowanie i udziat w akcjach charytatywnych; Pracownicy

e podnoszenie prestizu szkoty w oczach uczniéw i spotecznosci lokalnej; szkoty;

e organizacja uroczystosci okolicznosciowych; Rodzice:

e umozliwienie uczniom wykazania si¢ inicjatywg i przedsiebiorczoscig; Uczniowie.

dbatos¢ o gazetki szkolne, dekorowanie klas;
inicjatywy uczniowskie - udziat uczniéw w projektach szkolnych;
wyrabianie odpowiedzialnosci za prawidtowe funkcjonowanie szkoty -

uczniowie wspotgospodarzami szkoty;

reprezentowanie szkoty podczas uroczystosci lokalnych.




Wspdtpraca z rodzicami:

czynna wspotpraca nauczycieli z rodzicami;

zebrania z rodzicami, dni otwarte;

zapoznanie rodzicow z gtébwnymi aktami i programami szkoty oraz
wspotpraca przy ich opracowaniu;

uwzglednienie propozycji Rady Rodzicéw przy opracowaniu Programu
Wychowawczo - Profilaktycznego, organizacji uroczystosci szkolnych oraz

kiermaszow;

podnoszenie wiedzy pedagogicznej rodzicéw poprzez spotkania ze
specjalistami.

Pedagogizacja rodzicow;

wspotpraca z Radg Rodzicow i klasowymi oddziatami rady rodzicow;
prowadzenie grupy wsparcia dla rodzicow — ,Szkofa dla Rodzicéw” celem

zwiekszenia kompetencji wychowawczych opiekunow;

ustalanie kontraktéw wychowawczych pomiedzy rodzicem — dzieckiem —
szkofg;

staty i biezgcy kontakt z rodzicami ucznidow w celu informowania
0 zachowaniu ucznia oraz szybkiej i adekwatnej reakcji opiekuna i szkoty.

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Pedagog;
Psycholog;
Pracownicy

szkoty;

Rodzice;
Rada Rodzicow.




Wspieranie wychowawczej roli rodziny:

wspotpraca z rodzicami w zakresie prawidtowych relacji miedzy nimi, a
dzieckiem;

wskazanie norm zycia spotecznego, pomoc w interioryzacji i ich wspolne
przestrzeganie;

pomoc we wiasciwym przezywaniu okresu dojrzewania;
wzmacnianie procesu identyfikacji z wlasng ptcig; docenianie komplemen-

tarnosci ptciowej i wspotdziatania;

wspieranie rozwoju moralnego i ksztaltowania hierarchii wartosci;
tworzenie klimatu dla kolezenstwa, przyjazni oraz szacunku dla cziowieka;
pomoc w poszukiwaniu odpowiedzi na podstawowe pytania
egzystencjalne;

informowanie o mozliwosciach pomocy, system poradnictwa dla dzieci i

miodziezy;

ukazywanie potrzeby odpowiedzialnosci w korzystaniu ze srodkow spo-
tecznego przekazu (w tym internetu) w zakresie doboru tresci, krytycznej

oceny formy przekazu oraz poswieconego czasu;

pomoc w rozpoznawaniu i rozwijaniu zdolnosci, w odkrywaniu mozliwych

drog realizacji osobowej i zawodowej wychowanka, przygotowywanie do

Wychowawcy;
Pedagog;
Psycholog;
Nauczyciele;
Zaproszeni G oscie
- specjalisci;

Rodzice;




e odpowiedzialnego petnienia zadan na kazdej z nich.

Kultura

— wartosci, normy i
wzory zachowan
SFERA DUCHOWA

Ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji

i kultury wkasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i tradyciji:

e oOkreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi
dzietami sztuki, zabytkami i tradycjg w Srodowisku rodzinnym, szkolnym i

lokalnym;

e uczestniczenie w zyciu kulturalnym srodowiska rodzinnego, szkolnego,
lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizszg

spotecznosg;

e organizacja konkursow: ,Konkurs recytatorski” i ,Konkurs Pieknego
Czytania” oraz akcja ,,Gtosne Czytanie”.

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Pedagog;
Psycholog;
Pracownicy

szkoty;

Rodzice;
Nauczyciel
bibliotekarz;
Specjalisci;

Zaproszeni Goscie

Wychowanie do wartosci i ksztattowanie patriotycznych postaw uczniow poprzez:

e prowadzenie zaje¢ wychowawczych o tematyce patriotycznej (symbole
narodowe, patriotyzm, godto i hymn narodowy, czym jest niepodlegtos¢,
honor, uczciwos¢, Polak, prawa i obowigzki obywatelskie);

e spotkania czytelnicze.

Ksztattowanie postaw, polskich tradycji, kultywowanie obyczajow poprzez:

Wychowawcy;

Nauczyciele;

Pedagog;

Psycholog;




przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej, polskiej i europejskiej;

wiezi z wlasnym regionem;
umiejetnosci zycia w spoteczenstwie;
kultywowanie obyczajéw;

tworzenie gazetek okolicznosciowych;

opieke nad miejscami pamieci narodowe;.

Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez:

kontakt z dzietami literackimi i wytworami kultury;

zapoznanie z wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych
nalezgcych do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury;
wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztukg dla dzieci;

organizowanie lekcji muzealnych, wycieczek, spotkan z ciekawymi ludzmi
(artystami i twoércami regionalnymi), przedstawicielami samorzgdu lokalnego;
organizowanie i udziat uczniow w uroczystosciach rocznicowych;
organizowanie klasowych spotkan okolicznosciowych;

poszerzenie wiedzy na temat Unii Europejskiej;

organizacja apeli okolicznosciowych, imprez ogélnoszkolnych i miejskich;

przyblizenie wiedzy zwigzanej z regionem, w ktorym zyjemy.

Pracownicy szkoty
Rodzice;

Zaproszeni

Goscie.




Ksztattowanie swiadomosci odmiennosci oséb niepetnosprawnych, innej Wychowawcy;
narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw poprzez: Nauczyciele;

e ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek dla ludzi, niezaleznie od Pedagog;

religii, statusu materialnego, wieku, wyglgdu, poziomu rozwoju Psycholog;
. - o ) Pracownicy
intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw;

szkoty;

e podejmowanie dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji;

e organizacje balu integracyjnego. Rodzice.
Inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy zespotowej Wychowawcy;
poprzez: Nauczyciele;

e wspomaganie dziatan stuzgcych ksztattowaniu wizerunku wtasnego i Pedagog;

Psycholog;

otoczenia;

e przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajgcych

umiejetnosci praktycznych;

e budzenie szacunku dla pracy ludzi réznych zawodéw.

Pracownicy szkoty

Rodzice.




Upowszechnianie czytelnictwa poprzez: Wychowawcy;

e rozwijanie kompetencji czytelniczych wsrod dzieci i mtodziezy; Nauczyciele;

e rozpoznawanie i kierowanie zainteresowaniami literackimi; Pedagog;

e wyrabianie i pogtebianie u uczniéw nawyku czytania i uczenia sieg; Psycholog;

e prowadzenie réznych form pracy z czytelnikiem — rozmowy o ksigzkach, Rodzice;
udzielanie porad w wyborach czytelniczych, gry literackie, konkursy, gtosne Nauczyciel
czytanie i stuchanie; bibliotekarz.

e organizowanie wyjs¢ na lekcje czytelnicze do miejskich bibliotek;

e udziat w konkursach czytelniczych organizowanych przez szkolng
biblioteke.

Ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci poprzez: Wychowawcy;

e podtrzymywanie ciekawos$ci poznawczeyj; Nauczyciele;

e rozwijanie kreatywnosci i przedsigebiorczosci; Pedagog;

e branie odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dziatania. Psycholog;
Pracownicy
szkoty;
Rodzice;

Specjalisci.




Bezpieczenstwo —
profilaktyka zacho-
wan ryzykownych
(problemowych)
SFERA PSY-
CHICZNA

Zapoznanie uczniow i rodzicéw z obowigzujgcymi w szkole regulaminami.

Zapoznanie ze:

Statutem Szkoty;

Programem Wychowawczo — Profilaktycznym;

Zasadami Wewnatrzszkolnego Oceniania;

procedurami obowigzujgcymi w szkole;

organizowanie spotkan ze specjalistami w celu zaznajomienia uczniéw
z prawem oraz skutkami jego naruszania;

e Wychowawcy;

¢ Nauczyciele;

e Psycholog;
e Pedagog;
e Rodzice;

e Przedstawiciele

e konsekwentne reagowanie na przejawy agres;ji i niewtasciwego zachowania Policji
Okreslenie pozytywnych i negatywnych emociji: Wychowawcy;
e rozpoznawanie uczuc;
e wzmacnianie wiary we wkasne mozliwosci; Nauczyciele;
e budowanie pozytywnej samooceny; Psycholog:
e stres i sposoby radzenia ze stresem;
- , : . , Pedagog;
e Omawianie sposobdw rozwigzywania wiasnych problemow;
e zajecia wzmacniajgce pewnosé siebie; Specjalisci.




Informowanie rodzicow o rodzajach i formach pomocy proponowanych przez Wychowawcy;
instytucje wspierajgce szkote: Nauczyciele;
e organizowanie spotkan pedagogizujgcych dla rodzicoéw zwigzanych z Pedagog;
problemami i zagrozeniami wspoétczesnej miodziezy; Psycholog;
Rodzice;
e pedagogizacja rodzicow podczas zebran; Specjalisci:
e organizowanie dla rodzicow spotkan i pogadanek ze specjalistami; Zaproszeni
e pomoc rodzicom w rozwigzywaniu biezgcych problemoéw wychowawczych; Goscie.
e kierowanie uczniow do specjalistow;
e zapewnienie pomocy w nauce (zajecia uwzgledniajgce potrzeby uczniow,
rewalidacyjne, specjalistyczne);
e stworzenie uczniom mozliwosci uczestniczenia w zajeciach
pozalekcyjnych.
Bezpieczenstwo w drodze do szkoty i w szkole: Wychowawcy;
e wdrazanie do zachowania bezpieczenstwa i ostroznosci w drodze do Nauczyciele;
szkoty; Psycholog;
e omawianie zasad zachowan obowigzujacych w szkole i w drodze do Pedagog;
szkoty, ze szczegdinym uwzglednieniem najmtodszych ucznidw; Rodzice;

znajomosc¢ regulaminéw klas i pracowni, boiska szkolnego, biblioteki,

Swietlicy;

Przedstawiciele

Policiji.




zapewnienie bezpieczenstwa w czasie zajec¢ szkolnych, wycieczek, wyjs¢
poza teren szkoty, aktywnego i bezpiecznego wypoczynku;
dyzury nauczycielskie;

organizowanie dni bezpieczenstwa.




Bezpieczenstwo poza szkofg:

bezpieczne spedzanie ferii zimowych oraz wakacji;
pogadanki, metody aktywne, ¢wiczenia praktyczne, dyskusje, codzienne
rozmowy;

apele o zasadach bezpieczenstwa w domu;

organizacja konkurséw tematycznych

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Pedagog;
Rodzice;
Pracownicy Policji;

Zaproszeni
Goscie.

Zwiekszenie bezpieczenstwa ucznidw poprzez:

e kontrolowanie monitoringu;
e analiza monitoringu;

e rozmowy z uczniami i rodzicami.

e Dyrektor szkoty.

Zapoznanie ucznidéw z drogg ewakuacyjng szkoty:

znajomosc ,ciggdéw komunikacyjnych” i drég ewakuacji na terenie szkoty;

znajomosc¢ regulaminéw obowigzujgcych na basenie;

omawianie zasad bezpiecznego spedzania przerw, zachowania siew

trakcie lekcji i uroczystosci szkolnych;

probny alarm przeciwpozarowy.

Wychowawcy;
Nauczyciele;

Dyrekcja

Inspektor BHP.




Ochrona uczniéw przed uzaleznieniem od cyberprzestrzeni poprzez:

ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowaniai
wykorzystywania informaciji z r6znych zrédet;
ksztattowanie umiejetnosci korzystania z technologii informacyjno-

komunikacyjnych;

ksztattowanie swiadomosci negatywnego wptywu pracy przy komputerze
na zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajgcych z

anonimowosci kontaktow;

respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, Internetu i

multimediéw;

zajecia dotyczace przeciwdziataniu uzaleznieniom od cyberprzestrzeni
oraz swiadomego korzystania ze srodkéw masowego przekazu.

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Pedagog;

Psycholog;
Pielegniarka szkolna;
Rodzice;

Zaproszeni Goscie.

Jestem ostrozny w kontaktach z nieznajomymi:

ksztattowanie umiejetnosci zachowania ostroznosci w kontaktach z

nieznajomymi;

nauka moéwienia ,nie” w okreslonych sytuacjach;

ksztattowanie umiejetnosci zachowania sie w niebezpiecznych sytuacjach.

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Rodzice;

Przedstawiciele
Policiji.




Udzielanie pierwszej pomocy:

Zabezpieczenie ucznia przed nieszczesliwymi wypadkami — realizacja

tresci zwigzanych z zasadami udzielania pierwszej pomocy

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Pedagog;

przedmedycznej. Zaproszeni Goscie.
Dostarczenie uczniom wiedzy o szkodliwo$ci uzywek poprzez: Wychowawcy;
e organizowanie pogadanek dotyczgcych szkodliwosci palenia papierosow, Nauczyciele;
picia alkoholu, zazywania substancji psychoaktywnych (narkotyki, Pedagog;
dopalacze); Psycholog;
e uswiadomienie uczniom jaki wptyw na organizm cztowieka ma zazywanie Pielegniarka;
narkotykow, palenie papierosow, picie alkoholu; Rodzice.
e uswiadomienie uczniow o szkodliwosci picia energetykow;
e organizacje pogadanek - ,Nigdy nie siegaj sam po leki”, ,Czy zawsze
moge sprobowac tego, czym poczestuje mnie kolega, kolezanka lub
osoba obca?”
Dziatalnos$¢ opiekuncza szkoty: Wychowawcy;
e dostosowanie procesu dydaktycznego do zalecen PPP; Pedagog;
e orientacja w sytuacji materialnej rodzin uczniow; Psycholog;
e systematyczny kontakt z pracownikami socjalnymi MOPS, GOPS; Nauczyciele;

integracja zespotéw klasowych;




korygowanie wad postawy, wymowy;
monitorowanie uczestnictwa dzieci w zajeciach rewalidacyjnych i pomocy

psychologiczno — pedagogicznej;

organizacja positkow dla dzieci;
funkcjonowanie swietlicy szkolnej;
objecie szczegolng troskg ucznidw bedgcych w trudnej sytuacji zyciowe;j

(wsparcie psychologiczne).

e Dyrekcja szkoty;

o Zespot
wychowawczy;

e Nauczyciele
Swietlicy;

e Logopeda;

e Zespoty klasowe.

Tresci i zadania Programu Wychowawczo - Profilaktycznego w szkole zgodnie z obszarami w klasach

IV — VIl i w Szkole Przysposabiajgcej do Pracy

Obszar

Zadania i sposéb realizacji w szkole zadania

Odpowiedzialni

Zdrowie

- edukacja zdrowotna
SFERA FIZYCZNA

Dziatania promujgce zdrowie poprzez:

nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu;
zachecanie uczniéw do pracy nad wtasng motywacjg oraz analizg

czynnikéw, ktore ich demotywuja;

ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania wtasnych cech osobowosci;

ksztattowanie konstruktywnego obrazu wtasnej osoby, np. Swiadomosci

Wychowawcy;
e Nauczyciele
wychowania
fizycznego;

e Pedagog;
e Psycholog;




mocnych i stabych stron;
rozwijanie wtasciwej postawy wobec zdrowia i zycia jako

najwazniejszych wartosci;

doskonalenie i wzmacnianie zdrowia fizycznego;

propagowanie zdrowego trybu zycia i aktywnosci fizycznej poprzez nauke;
organizowanie imprez sportowych, gier i zabaw ruchowych;

obchody Dnia Sportu;

udziat w Olimpiadach Specjalnych;

stosowanie ciekawych form ruchu na zajeciach sportowych;

prowadzenie zajec pozalekcyjnych;

organizacja wycieczek nastawionych na aktywnos$¢ ruchowa;

dbatos¢ o higiene pracy oraz higiene osobistg — prowadzenie

pogadanek tematycznych;
stosowanie oraz zapoznanie uczniow i rodzicéw z wytycznymi MEIN, MZ i

GIS zwigzanych z przeciwdziataniem zarazeniu Covid — 19,

przygotowa- nych w zwigzku z naukg stacjonarng.

Rodzice;

Zaproszeni Goscie.




Propagowanie zdrowego trybu zycia poprzez:
e ksztattowanie nawykdéw dbania o zdrowie i higiene osobista;

e zapoznanie z zasadami dbato$ci o zdrowie wtasne i innych;

e ksztattowanie umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajgcego
zdrowemu stylowi zycia;
e zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sie,

higieny osobistej i aktywnosci fizycznej;

e ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan

prozdrowotnych;

e zachecanie do dbania o higiene jamy ustnej;

e zwracanie uwagi na ubiér odpowiedni do pogody;

e zwracanie uwagi na wtasciwg postawe ciata;

e edukowanie rodzicéw z zakresu zdrowego stylu zycia, prawidtowych
nawykow zywieniowych i aktywno$ci fizyczneyj;

e spotkania informacyjne z opiekunami odnosnie zagrozen wynikajgcych

z naduzywania napoi energetycznych, papierosow, alkoholu.

Wychowawcy;

Rodzice;

Nauczyciele
wychowania

fizycznego

Specjalisci




Likwidowanie deficytow rozwojowych poprzez:

prezentowanie sposobow pokonywania wtasnych stabosci

oraz akceptowania ograniczen i niedoskonato$ci;

ksztattowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz
porady, kiedy zaczynajg sie trudnosci i kiedy wybor jest wazny i
trudny;

prowadzenie zajec rewalidacyjnych i pomocy psychologiczno
— pedagogicznej;

pomoc w odrabianiu lekcji;
ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i dgzeniu do celu, umiejetnosci;

adekwatnego zachowania sie w sytuacjach zwyciestwa i porazki.

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Pedagog;
Psycholog;
Specijalisci;

Rodzice.




Zasady prawidtowego odzywiania sie:

e realizacja zadan w ramach programu promujgcego zdrowy tryb zycia;

Wychowawcy;

Nauczyciele;
e uswiadomienie wartosci spozywania pierwszego positku - Sniadania
Pedagog;
Psycholog;
Specjalisci.
Ksztattowanie umiejetnosci Swiadomego wyznaczania sobie konkretnych Wychowawcy;
celow poprzez: .
Nauczyciele;
ksztattowanie postawy proaktywnej, w ktérej uczen przejmuje
* p yp ywne;j ) przejmuy Pedagog:
inicjatywe, ale tez odpowiedzialno$¢ za swoje dziatania i decyzje;
Psycholog;
e rozwijanie umiejetnosci hierarchizacji zadan;
Specjalisci.

e podnoszenie poczucia wlasnej wartosci poprzez okreslanie osobistego

potencjatu;

e Kksztattowanie Swiadomosci wlasnego ciata z uwzglednieniem zmian

fizycznych i psychicznych w okresie dojrzewania.




Rozwijanie umiejetnosci oceny wiasnych mozliwosci poprzez: Wychowawcy;
e Kksztattowanie postawy uczniow nastawionej na rozwigzania — Nauczyciele;
charakteryzujgcej sie samoswiadomoscig, wyobraznig, kreatywnoscig; Pedagog;

Psycholog;
e ksztattowanie umiejetnosci wyznaczania sobie celow krotko - i Specjalisci.
dtugoterminowych;
e rozwijanie umiejetnosci ustalania priorytetéw, uwzgledniajgc kryteria
waznosci i pilnosci.
Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatanh na rzecz ochrony przyrody w Wychowawcy;
swo- im srodowisku i odpowiedzialnosci za nig poprzez:
e ksztattowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych; Koordynatorzy
e ksztattowanie rozumowania przyczynowo — skutkowego; projektu;
e uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i _
ro- lin; Nauczyciele.

propagowanie akcji spotecznych ,Sprzgtanie swiata”, ,Dzien Ziemi”;

realizacja projektow ekologicznych, organizowanych przez
WFOSIGW w todzi.




Relacje - Poznanie praw i obowigzkéw ucznia: Wychowawcy;
ksztattowanie e zapoznanie uczniéw z prawami cztowieka; Nauczyciele;
postaw o Sledzenie i omawianie biezgcych wydarzen w kontekscie respektowania Pedagog;
prospotecznych praw Psycholog;
SEFERA e zachecanie uczniow do pomocy kolezenskiej; Specjalici
SPOYECZNA e systematyczne monitorowanie obecnosci uczniow na zajeciach
lekcyjnych i pozalekcyjnych
Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajgcymi z roli Wychowawcy;
ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju: o
Nauczyciele;
e przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania Pedagog:
zachowania wtasnego i innych ludzi; 1
g yeh uczl Psycholog;
e rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan majgcych na Specjalisci.

celu pomoc stabszym i potrzebujgcym, umiejetnosci rozwigzywania

konfliktowi sporow.




Ksztattowanie umiejetnosci wiasciwej komunikaciji, stanowigcej podstawe Wychowawcy;
wspot- dziatania: Nauczyciele;
e ksztattowanie umiejetnosci asertywnego wyrazania wiasnych potrzeb; Pedagog;
e rozwijanie wrazliwosci na potrzeby i trudnosci innych ludzi; Psycholog;
e ksztattowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych oséb; Specjalisci.
e rozwijanie zdolnosci do inicjowania i podtrzymywania znaczgcych
gtebszych relaciji;
e budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w spotecznosci szkolnej.
Rozwijanie umiejetnosci rozumienia innych, ktéra sprzyja efektywnej Wychowawcy;
wspotpracy poprzez: Nauczyciele;
e ksztattowanie otwartosci na doswiadczenia innych ludzi, ich Pedagog;
sposobow rozwigzywania problemdéw, na nowg wiedze; Psycholog;
Specjalisci.

rozwijanie Swiadomosci dotyczgcej roli oséb znaczgcych i autorytetow;

ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z
réwiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspétpracy z innymi, z
zachowaniem obowigzujgcych norm i regut kultury osobistej.




integracja zespotu klasowego poprzez wspdlne dziatania (wycieczki,
zabawy, projekty);

okazywanie szacunku rodzicom i osobom starszym; organizowanie
uroczystosci klasowych;

uswiadamianie uczniom i ich rodzicom zagrozen wynikajgcych z aktow
przemocy;

udziat w akcjach charytatywnych: zbiérka ksigzek, przyboréw szkolnych;
zabawek, odziezy dla najbardziej potrzebujgcych.

Kultura na co dzien — uczymy porozumiewac sie ze sobag: Wychowawcy;
Nauczyciele;
e ksztattowanie pozytywnych relacji w klasie; Pedagog;
e wskazywanie sposobow rozwigzywania wtasnych problemow; Psycholog;
e integracja uczniow i rodzicow podczas organizowanych uroczystosci,
e zabaw i wycieczek.
Profilaktyka agresji i przemocy w szkole: Wychowawcy;
Nauczyciele;
e uswiadomienie uczniom, czym jest agresja i przemoc oraz jak sobie z nig Pedagog;
radzi¢;
o . A : Psycholog;
o ksztattowanie umiejetnosci zastepowania agres;ji, wnioskowania o
moralnego oraz kontroli emociji; Specjalisci;

zapobieganie konfliktom w srodowisku szkolnym;

eliminacja wulgaryzmoéw;

Przedstawiciel




e stosowanie zwrotow grzecznosciowych w szkole i Policji
konsekwentne reagowanie na przejawy agresiji; e Rodzice.

e promowanie zasad szacunku, zaufania i zyczliwosci;

e rozpoznawanie przyczyn atakow agresji;

e oObserwacja i monitorowanie zmian zachowan uczniéw
(omawianie przyczyn konfliktdw z uczniami);

e organizowanie spotkan, prelekcji, spektakli profilaktycznych;

e biezgce informowanie rodzicéw o przejawach agresiji;

e oObjecie pomocg ucznidow sprawiajgcych problemy wychowawcze.

Wzmacnianie odpowiedzialnosci za mienie wiasne i spoteczne: e Wychowawcy;
e dyzury nauczycieli podczas przerw miedzylekcyjnych; e Nauczyciele;
e kontrola zachowan pozytywnych i negatywnych; e Pedagog;

e reagowanie na przejawy wandalizmu. e Psycholog;
e Pracownicy

niepedagogiczni

szkoty;

Dyrektor szkoty.




Podejmowanie dziatah w zakresie samorzgdnosci uczniow poprzez:

wyzwalanie checi do dziatania na rzecz innych oséb w celu poprawy ich

sytuacji (wolontariat);

rozwijanie poczucia przynaleznosci do grupy (samorzgd uczniowski,

druzyna,);

wybory do Samorzgdu Uczniowskiego oraz samorzgdu klasowego
organizacja zycia kulturalnego w szkole;

propagowanie i udziat w akcjach charytatywnych;

podnoszenie prestizu szkoty w oczach ucznidw i spotecznosci lokalnej;
organizacja imprez okoliczno$ciowych;

umozliwienie uczniom wykazania sie inicjatywa i przedsiebiorczoscia;
dbato$¢ o gazetki szkolne, dekorowanie klas;

inicjatywy uczniowskie - udziat uczniow w projektach szkolnych;
wyrabianie odpowiedzialnosci za prawidtowe funkcjonowanie szkoty -

uczniowie wspotgospodarzami szkoty;

reprezentowanie szkoty podczas uroczystosci lokalnych.

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Pedagog;
Psycholog;
Samorzad
Uczniowski;

Rada Rodzicow;

Dyrektor.

Ksztatcenie zawodowe oparte na Scistej wspotpracy z pracodawcami:

rozwoj doradztwa zawodowego;

udzielanie pomocy uczniom w osigganiu umiejetnosci

podejmowania decyzji o wyborze zawodu i kierunku dalszego

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Pedagog;
Psycholog;




ksztatcenia;
wyzwalanie aktywnosci ucznidw w kierunku samopoznania i samooceny;
modyfikacja samooceny w przypadku, gdy odbiega ona od

realnych mozliwosci (zawyzona lub zanizona);

pomoc uczniom w pogtebianiu wiedzy o interesujgcych ich zawodach;
ksztattowanie potrzeby konfrontowania oceny swego stanu

zdrowia z wymaganiami wybieranego zawodui;

ksztattowanie odpowiedzialnosci za wtasny rozwoj zawodowy;
uswiadomienie uczniom koniecznosci konfrontowania wiedzy o

zawodach z wiedzg o sobie i aktualnymi trendami na rynku pracy;

wyrobienie w uczniach pozytywnych postaw wobec pracy;

wspotdziatanie z rodzicami w realizacji powyzszych zadan;

gromadzenie i udostepnianie informacji edukacyjno-zawodowej
(o zawodach, o rynku pracy, o mozliwosciach ksztatcenia i
zatrudnienia, o planach rekrutacyjnych lokalnych szkét) w postaci

prasy, informatoréw, programéw multimedialnych.

Specijalisci;
Przedstawiciele
zawodow.




Wspotpraca z rodzicami:

zapoznanie rodzicow z gtdwnymi aktami i programami szkoty oraz

wspotpraca przy ich tworzeniu;

czynna wspotpraca nauczycieli z rodzicami — zebrania z rodzicami,

dni otwarte;

pedagogizacja rodzicéw;
uwzglednienie propozycji Rady Rodzicow przy tworzeniu Programu

Wychowawczo — Profilaktycznego;

organizaciji uroczystosci szkolnych oraz kiermaszéw;

wspolne organizowanie imprez;

podnoszenie wiedzy pedagogicznej rodzicow poprzez spotkania ze
specjalistami;

wspotpraca z Radg Rodzicow i klasowymi oddziatami rady rodzicow;
pomoc rodzinom znajdujgcym sie w trudnej sytuacji zyciowe;j

prowadzenie grupy wsparcia dla rodzicow — ,Szkota dla Rodzicow”
celem zwiekszenia kompetencji wychowawczych opiekunow;

ustalanie kontraktéw wychowawczych pomiedzy rodzicem —
dzieckiem — szkotg;

staty kontakt z rodzicami uczniéw w celu informowania o zachowaniu

ucznia i szybkiej, adekwatnej reakcji opiekuna i szkoty.

Nauczyciele;
Wychowawcy
Pedagog;
Psycholog;

Specjalisci.




Wspieranie wychowawczej roli rodziny:

wspotpraca z rodzicami w zakresie prawidtowych relacji miedzy
nimi, a dzieckiem;

wskazanie norm zycia spotecznego, pomoc w interioryzacji i ich

wspolne przestrzeganie;

pomoc we wiasciwym przezywaniu okresu dojrzewania;
wzmacnianie procesu identyfikacji z wlasng picig; docenianie

komplementarnosci ptciowej i wspotdziatania;

wspieranie rozwoju moralnego i ksztattowania hierarchii wartosci;
promowanie integralnej wizji seksualnosci cziowieka; ukazanie
jednosci  pomiedzy  aktywnoscig  seksualng, mitoscig i
odpowiedzialnoscig;

wskazywanie na prawo do zycia od poczecia do naturalnej smierci,
potrzebe przygotowania do macierzynstwa i ojcostwa oraz
towarzyszenia w chorobie i umieraniu;

tworzenie klimatu dla kolezenstwa, przyjazni oraz szacunku dla
cztowieka;

pomoc w poszukiwaniu odpowiedzi na podstawowe pytania
egzystencjalne;

informowanie o mozliwosciach pomocy, system poradnictwa dla

Wychowawcy;
Pedagog;
Psycholog;

Nauczyciele;
Zaproszeni Goscie
Specjalisci

Rodzice.




dziecii mtodziezy;

ukazywanie potrzeby odpowiedzialnosci w korzystaniu ze srodkéw
spotecznego przekazu (w tym Internetu) w zakresie doboru tresci,
krytycznej oceny formy przekazu oraz poswieconego czasu;

pomoc w rozpoznawaniu i rozwijaniu zdolnosci, w odkrywaniu mozliwych

drog realizacji osobowej i zawodowej wychowanka, przygotowywanie do
odpowiedzialnego petnienia zadan na kazdej z nich.

Kultura

— wartosci, normy i
wzory zachowan
SFERA DUCHOWA

Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego poprzez:

ksztattowanie postaw;
wychowania do wartosci;

ksztattowanie przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej, polskie;j i
europejskiej;

ksztattowanie postaw patriotycznych i wiezi z wlasnym regionem;
ksztattowanie umiejetnosci zycia w spoteczenstwie;

ksztattowanie polskich tradycji, kultywowanie obyczajow;

tworzenie gazetek okolicznosciowych;

opieka nad miejscami pamieci narodowej;

lekcje muzealne, wycieczki, spotkania z ciekawymi ludzmi (artystami i
tworcami regionalnymi), przedstawicielami samorzadu lokalnego;
organizowanie i udziat uczniéw w uroczystosciach rocznicowych;
organizowanie klasowych spotkan okolicznosciowych;

poszerzenie wiedzy na temat Unii Europejskiej;

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Pedagog;
Psycholog;

Specijalisci.




e organizacja apeli okolicznosciowych, imprez ogdolnoszkolnych i miejskich;
e przyblizenie wiedzy zwigzanej z regionem, w ktorym zyjemy.

Ksztattowanie gotowos$ci do uczestnictwa w kulturze poprzez:
e poszanowanie tradycji i kultury wtasnego narodu, a takze poszanowania
innych kultur i tradyciji;
e okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi
dzietami sztuki, zabytkami i tradycjg w Ssrodowisku rodzinnym, szkolnym i
lokalnym;

e uczestniczenie w zyciu kulturalnym srodowiska rodzinnego, szkolnego,
lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizszg spotecznosc.

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Pedagog;
Psycholog;

Specjalisci.

Ksztattowanie $wiadomosci odmiennosci osob niepetnosprawnych, innej

narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw poprzez:

e Kksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek dla ludzi, niezaleznie od
religii, statusu materialnego, wieku, wyglgdu, poziomu rozwoju

intelektualnego i fizycznego;

e respektowanie praw innych;

e podejmowanie dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji.

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Pedagog;
Psycholog;

Specjalisci.




Wychowanie do warto$ci i ksztattowanie patriotycznych postaw uczniow:
e prowadzenie zaje¢ wychowawczych o tematyce patriotycznej (symbole
narodowe, patriotyzm, godto i hymn narodowy, czym jest niepodlegtos¢,

honor, uczciwos¢, Polak, prawa i obowigzki obywatelskie;

e obchody waznych $wiat panstwowych min.: Swieto Niepodlegtosci, Swieto

Konstytucji, Swieto Flagi Panstwowej

Nauczyciele historii;

Nauczyciele

przedmiotow;

Wychowawcy;
Pedagog.

Inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy zespotowej,
wspomaganie dziatan stuzgcych ksztattowaniu wtasnego wizerunku i otoczenia:
e przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajgcych

umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi réznych

zawodow.

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Rodzice;
Pedagog;
Psycholog;

Specjalisci.




Upowszechnianie czytelnictwa poprzez: Wychowawcy;
e rozwijanie kompetenciji czytelniczych wsrod dzieci; Nauczyciele;
e rozpoznawanie i kierowanie zainteresowaniami literackimi; Pedagog;

e wyrabianie i pogtebianie u uczniéw nawyku czytania i uczenia sie; Psycholog;
e prowadzenie réznych form pracy z czytelnikiem — rozmowy o ksigzkach, Specjalisci.
udzielanie porad w wyborach czytelniczych, gry literackie, konkursy, gtosne
czytanie i stuchanie;
e udziat w akcji ,Cata Polska czyta dzieciom”;
e spotkania z tworcami literatury dzieciecej;
e organizowanie wyjs¢ na lekcje czytelnicze do miejskich bibliotek;
e udziat w konkursach czytelniczych organizowanych przez szkolng
biblioteke.

Ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci poprzez: Wychowawcy;
e podtrzymywanie ciekawos$ci poznawczej; Nauczyciele:
e rozwijanie kreatywnosci i przedsiebiorczosci oraz brania odpowiedzialnosci

za swoje decyzje i dziatania; Pedagog;
. Psycholog;

rozwijanie takich cech jak: pracowitos¢, odpowiedzialnosé,

prawdomownosc, rzetelnos¢ i wytrwato$ce.

Specjalisci.




Bezpieczenstwo —
profilaktyka zacho-
wan ryzykownych
(problemowych)
SFERA PSYCHICZNA

Zapoznanie ucznidw i rodzicéw z obowigzujgcymi w szkole:

regulaminami i procedurami obowigzujgcymi w szkole; Statutem;
Programem Wychowawczo-Profilaktycznym:;
Zasadami Wewnatrzszkolnego Oceniania;

organizowanie spotkan ze specjalistami w celu zaznajomienia uczniéw

z prawem oraz skutkami jego naruszania;

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Pedagog;
Psycholog;
Specjalisci;

Przedstawiciele

e konsekwentne reagowanie na przejawy agresji i niewtasciwego zachowania. Policji.
Dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna w celu Wychowawcy;
przeciwdziatania narkomanii: Nauczyciele;

e organizowanie pogadanek z wychowawcami, psychologiem i pedagogiem Pedagog;

Psycholog;

szkolnym;

informowanie ucznidw o konsekwencjach siegania po alkohol, papierosy

i Srodki odurzajgce;




uswiadamianie rodzicow i ucznidow odnosnie szkodliwosci spozywania

napoi energetycznych, papierosow i innych uzywek;

ksztattowanie wsrod uczniow umiejetnosc¢ asertywnosci oraz umiejetnosc¢
podejmowania samodzielnych decyzji oraz odpowiedzialnosci za ich
skutki;

edukacja nauczycieli i rodzicéw pod kgtem rozpoznawania nowych
sposobow odurzania sie i uzywanych w tym celu przedmiotow

popularnych wsréd nastolatkdw, ktéra pomoze zwiekszy¢ ich czujnosc.

Rodzice;
Specjalisci;
Przedstawiciele
Policiji

Okreslenie pozytywnych i negatywnych emocji poprzez:

redukowanie agresywnych zachowan;

uczenie sposobow rozwigzywania problemodw;

budowanie atmosfery otwartosci i przyzwolenia na dyskusje;

rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu — pod-

stawy negocjacji i mediacji;
dostarczanie wiedzy na temat oséb i instytucji Swiadczgcych pomocw

trudnych sytuacjach;

budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia w sytuacji problemowej;
promowanie rzetelnej wiedzy majgcej na celu zredukowanie leku;

rozpoznawanie uczug;

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Rodzice;
Psycholog;
Pedagog.




wzmachianie wiary we wtasne mozliwosci;

budowanie pozytywnej samooceny;

wskazywanie sposobdw radzenia sobie ze

stresem;

omawianie sposobow rozwigzywania wtasnych

probleméw;

prowadzenie zaje¢ wzmacniajgcych pewnosc

siebie.

Informowanie rodzicow o rodzajach i formach pomocy proponowanych przez
instytucje wspierajgce szkote:

organizowanie spotkan pedagogizujgcych dla rodzicow zwigzanych z
problemami i zagrozeniami wspoétczesnej mtodziezy;

pedagogizacja rodzicow podczas zebran;
kierowanie uczniow na badania do specjalistow;

zapewnienie pomocy W nauce (zajecia uwzgledniajgce potrzeby
ucznidw, rewalidacyjne, pomoc psychologiczno — pedagogiczna);

stworzenie uczniom mozliwosci uczestniczenia w zajeciach
pozalekcyjnych.

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Pedagog;
Psycholog;

Rodzice.




Zwigkszenie bezpieczenstwa uczniow poprzez:
e kontrolowanie monitoringu;
e analiza monitoringu;
e rozmowy z uczniami i rodzicami.

e Pedagog;

e Dyrektor szkoty.

Zapoznanie uczniow z drogg ewakuacyjng szkoty poprzez:
e znajomosc ,ciggow komunikacyjnych” i drog ewakuaciji na terenie szkoty;
e oOmawianie zasad bezpiecznego spedzania przerw, zachowania siew

trakcie lekcji i uroczystosci szkolnych.;

e probny alarm przeciwpozarowy.

e Wychowawcy;

e Nauczyciele;

e Rodzice;

e Pedagog;
e Psycholog;
e Dyrekcja;

e Inspektor BHP.




Wspieranie uczniow o roznych potrzebach edukacyjnych poprzez:

realizacje zalecen Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej;
dostosowanie metod pracy do potrzeb i mozliwosci uczniow;
prowadzenie zajec rewalidacyjnych i pomocy psychologiczno —

pedagogicznej;

zapoznanie sie z sytuacjg materialng rodzin uczniow;
systematyczny kontakt z pracownikami socjalnymi MOPS i GOPS;

szerzenie postaw tolerancji wsrod ucznidw.

Wszyscy

nauczyciele;

Nauczyciele
odpowiedzialni za
organizacje zajec

specjalistycznych.

Ochrona uczniéw przed uzaleznieniem od cyberprzestrzeni poprzez:

rozwijanie swiadomosci dotyczgcej prawa do prywatnosci;
rozwijanie swiadomosci dotyczgcej ochrony danych osobowych oraz

ograniczonego zaufania do oséb poznanych w sieci;

ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowaniai

wykorzystywania informacji z réznych zrodet;

korzystanie z technologii informacyjno-komunikacyjnych;
ksztattowanie $wiadomosci negatywnego wptywu pracy przy komputerze
na zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajgcych z

anonimowosci kontaktow;

respektowanie ograniczen dotyczgcych korzystania z komputera, Internetu i

multimediéw;

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Rodzice;
Pedagog;
Psycholog;
Specjalisci;
Rodzice;

Przedstawiciele
Policji i poradni
psychologiczno-
pedagogicznej.




e organizowanie zaje¢ dotyczgcych przeciwdziataniu uzaleznieniom od
cyberprzestrzeni oraz Swiadomego korzystania ze sSrodkow masowego

przekazu;

e przeprowadzenie pogadanki dla rodzicow dotyczgcej zagrozen i przepiséw

e prawnych zwigzanych z cyberprzemoca.

Jestem ostrozny w kontaktach z nieznajomymi:
e ksztattowanie umiejetnosci zachowania ostroznosci w kontaktach z

nieznajomymi;

e nauka mowienia ,nie” w okreslonych sytuacjach;

e ksztattowanie umiejetnosci zachowania sie w niebezpiecznych sytuacjach.

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Rodzice;
Pedagog;
Psycholog;
Specjalisci;
Przedstawiciele
Policiji.

Udzielanie pierwszej pomocy:
e zabezpieczenie ucznia przed nieszczesliwymi wypadkami — realizacja
treSci zwigzanych z zasadami udzielania pierwszej pomocy

przedmedycznej w ramach zajec lekcyjnych;

e pogadanka, prezentacja, ¢wiczenia praktyczne.

Wychowawcy;
Nauczyciele;
Rodzice;
Pedagog;
Psycholog;
Specjalisci;




Znajomosc¢ prawa. e Wychowawcy;

e dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczgcego postepowania w spra- e Pedagog;
wach nieletnich; e Psycholog;

e dostarczenie wiedzy z zakresu odpowiedzialnosci karnej nieletnich. ¢ E:)z“iﬂstawiciele

Rozwijanie umiejetnosci lepszego rozumienia siebie poprzez: e Wychowawcy;

e poszukiwanieiudzielanie odpowiedzinapytania: Kimjestem? Jakie sg e Doradca zawodowy
moje cele i zadania zyciowe?

Dostarczenie uczniom wiedzy o szkodliwo$ci uzywek: e Wychowawcy;

e palenia papierosow; e Nauczyciele;

e picia alkoholu; e Rodzice;

e zazywania substancji psychoaktywnych (narkotyki, dopalacze); e Pedagog;

e przeprowadzenie pogadanki nt. ,Nigdy nie siegaj sam po leki”, ,Czy zaw- e Psycholog;
Ssze moge sprobowac tego, czym poczestuje mnie kolega, kolezanka lub e Specjalisci.
osoba obca?”.

e propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutkéw posiadania,
zazywania i rozprowadzania srodkéw psychoaktywnych.




ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfi-

kacji i podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowanh ucznidw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcéw i nauczycieli,

6) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcéw i nauczycieli, analizy przypadkdw.
Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Pedagogiczng w porozumieniu z Radg Rodzicéw w dniu
13.09.2023 roku.

Osoby odpowiedzialne za opracowanie Programu wychowawczo - profilaktycznego:

mgr Karolina Nejman

mgr Joanna Mikotajczyk

mgr Anna Meksa



